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健康保険組合連合会（健保連）は、平成16年度予算概要をまとめま

した。それによりますと、全健康保険組合の平均健康保険料率は75‰

で、全体の経常収支予想は344億円の赤字でした。

この赤字額は、平成14年度の法改正の影響によりそれなりに改善し

ていますが、赤字組合数は依然として５割を超え、864組合となって

います。

医療費の増加傾向や拠出金の負担が重いことから、今後も厳しい状

況が続くと予想されています。

＜平成17年度予算＞
〔健康保険勘定〕

平成17年度予算は、概要表のとおり、経常収支が黒字（黒字額＝

163百万円）となりました。保険料収入は2,318百万円となり、平成16

年度予算と比較して増加しています。支出も老人保健拠出金が平成16

年度予算と比べ約18％減少するため、平成17年度も黒字予想となりま

した。

〔介護保険勘定〕

介護保険は、１人当りの介護納付金が8.5％アップしたため、料率

も9.2‰から9.4‰に変更しました。これにより、総額で236百万円の予

算となりました。

＜財政予想＞
当組合は、平成15年度から経常収支が黒字となり、平成16年度も拠

出金の負担減と保険料収入の増加により、実績予想で270百万円の黒

字を見込んでいます。

平成17年度は、予算で触れたとおり黒字を予想していますが、その

後の収支予想は退職者給付拠出金が増大していくため、平成18年度は

プラスマイナスゼロとなり、平成19年度は赤字と予想しています。

科　　　　目
収　入
保 険 料
そ の 他

計
支　出
保 険 給 付 費
老 人 保 健 拠 出 金
退職者給付拠出金
保 健 事 業 費
そ の 他
予 備 費

計

予　算　額

2,317,991千円
157,815
2,475,806

1,420,060
422,313
70,162
190,740
185,232
187,301
2,475,808

科　　　　目
収　入
介 護 保 険 料
そ の 他 収 入

計
支　出
介 護 納 付 金
そ の 他 支 出

計

予　算　額

236,051千円
7

236,058

230,540
5,518

236,058

経常収支
経 常 収 入
経 常 支 出
経 常 収 支 差 引 額

2,404,806
2,241,220
163,641

収 入 支 出 差 引 額 0

収 入 支 出 差 引 額 0

当組合の平成17年度予算が、去る2月18日に開催され
た組合会において承認されましたので、そのあらましをお
知らせします。

平成17年度予算（健康保険勘定）

平成17年度予算（介護保険勘定）

全健康保険組合の現況

当組合の平成17年度予算と財政状況
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一般保険料率・調整保険料率は平成16年度と同様ですが、介護保険料率が変更となりました。

一般保険料率 63.80‰

調整保険料率 １.20‰

健康保険料率 65.00‰

介護保険料率 ９.40‰（平成16年度は9.2‰）

平成８年４月１日付で編入しました日揮厚生年金基金は、平成16年10月１日付で解散し、同日付で当組合から

脱退しました。

また、触媒化成工業株式会社の子会社でありますアスビー株式会社は、平成17年２月１日付で当組合へ編入し

ました。

３月１日現在、当組合の加入事業所数は18事業所、被保険者数は5,203名、被扶養者は6,789名となりました。

個人情報保護法は、本年４月から全面施行され、個人情報を

取り扱っている事業者は、その責任がより重くなりました。

当組合は、被保険者と被扶養者の皆様へ保険給付および人間

ドック等の保健事業を実施していますので、皆様の個人情報を

取り扱う事業者となっています。

このため、当組合では「個人情報保護に関する基本方針」を

定め、皆様の個人情報の適切な収集・利用と保護に努めて参り

ます。

基本方針については、本年３月上旬、リーフレットで皆様へお

知らせしてありますが、当組合は基本方針に基づいて皆様の個

人情報を取り扱いますので、ご理解の程、宜しくお願いします。

＜まとめ＞
この財政状況から当組合の健康保険料率は、当分の間、現在の65‰を維持できると予想していますが、政府が平

成19年度から実施する医療保険制度の抜本的改革によっては、健康保険料率の見直しの必要もあります。

皆様におかれましては、これからも今まで以上に健康管理に留意され、引き続き医療費の節減にご協力ください

ますようにお願い申し上げます。

ニャー
ン 

平成17年度の健康づくり事業は、新たに「ココロの相談ダイヤル」と「ＰＥＴ健診」を導入しましたが、それ

以外は前年度と同じ内容で実施しますので、大いに利用して下さい。なお、詳細につきましては、当組合のホー

ムページ（アドレス：www.jgckenpo.or.jp）を是非ご覧願います。ホームページ閲覧には、ユーザー名とパス
ワードが必要です。

ユーザー名：jgckenpo （ジェージーシーケンポ）

パスワード：kumiaihp （クミアイエイチピー）

と覚えて

ください。｝

健保組合 

個人情報の 
保護に努めて 
参ります 

平成平成1717年度の保険料率年度の保険料率 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

個人情報保護に関する基本方針の制定 

平成17年度の健康づくり事業のご案内 

「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 

エグザスの利用方法の一部変更 

ホームページの利用状況 

被扶養者の認定確認と保険証のカード化 

組合独自のフォトコンテスト最多得票１位作品 

健保組合からのお願い 

メンタルヘルスの小冊子配付 

平成17年度の保険料率 

ペ ッ ト  

平成17年度の保険料率 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

個人情報保護に関する基本方針の制定 

平成17年度の健康づくり事業のご案内 

「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 

エグザスの利用方法の一部変更 

ホームページの利用状況 

被扶養者の認定確認と保険証のカード化 

組合独自のフォトコンテスト最多得票１位作品 

健保組合からのお願い 

メンタルヘルスの小冊子配付 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

ペ ッ ト  

平成17年度の保険料率 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

個人情報保護に関する基本方針の制定個人情報保護に関する基本方針の制定 

平成17年度の健康づくり事業のご案内 

「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 

エグザスの利用方法の一部変更 

ホームページの利用状況 

被扶養者の認定確認と保険証のカード化 

組合独自のフォトコンテスト最多得票１位作品 

健保組合からのお願い 

メンタルヘルスの小冊子配付 

個人情報保護に関する基本方針の制定 

ペ ッ ト  

平成17年度の保険料率 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

個人情報保護に関する基本方針の制定 

平成平成1717年度の健康づくり事業のご案内年度の健康づくり事業のご案内 

「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 

エグザスの利用方法の一部変更 

ホームページの利用状況 

被扶養者の認定確認と保険証のカード化 

組合独自のフォトコンテスト最多得票１位作品 

健保組合からのお願い 

メンタルヘルスの小冊子配付 

平成17年度の健康づくり事業のご案内 

ペ ッ ト  
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当組合は、ガンの早期発見を目的として、最先端技術であるＰＥＴ健康診断を利用できるようにするため、㈱

ＰＥＴ ＮＥＴ ＪＡＰＡＮ（以下「ＰＮＪ」という）との会員契約をしました。契約期間は平成17年４月１日か

ら１年間です。

ＰＥＴとは、Positron Emission Tomography＝ポジトロン・エミッション・トモグラフィー（陽電子放射
断層撮影）の略です。

ＰＥＴ健診とはまだ馴染みのない名称ですが、ここ１年で新聞等にも掲載されていましたので、関心のある方

もいると思われます。

㈱ＰＮＪと会員契約すると、次の特典があります。

（１）検査料金が一律3,000円割引される。
（２）全国のＰＥＴセンターが利用でき、個人申込よりも優先的に予約対応する。
（３）検査結果はCD-ROMにて提供される。（検査機関によってCD-ROM未対応の場合もある）

ＰＥＴ検査のメリット・デメリットは次のとおりです。

当組合は、㈱東京カウンセリングセンターと契約し、被保険

者・被扶養者の皆様が気軽に抵抗感なく相談できる「ココロの

相談ダイヤル」（＝メンタルヘルス・カウンセリング）を本年

４月１日から導入しました。

詳細は組合ホームページでお知らせしてありますが、それと

は別に全被保険者へリーフレットを配付しますので、ご覧願い

ます。

なお、契約業者が知りえた相談者の個人情報については、組

合は提供を受けません。但し、利用状況の報告は、件数という

数字でのみ提供を受けますので、ご了承願います。

当組合では、「ココロの話相談ダイヤル」開設と同時に、全被

保険者にメンタルヘルスの小冊子「始めよう! ココロの健康づく

り（サブタイトル：職場と家庭のメンタルヘルス）」を配付します。

本冊子はストレスを中心に記載されており、内容もわかりや

すくイラストも豊富に使用されており、大変読みやすくなって

りおります。被保険者にとっても御家族にとっても参考になり

ますので、身近な場所に置いて、何かのときは目を通してくだ

さい。

①　使用する薬剤が尿として排泄されるため、腎臓や膀胱
などは検出が困難である。（ＣＴとの併用）

②　受診費用が高い。(9万円以上、医療機関により異なる)
③　受診施設が限定されている。（今後拡大する方向）

①　微小なガンを発見できる。
②　腫瘍の悪性・良性が判断できる。
③　一度で全身の検査ができる。
④　痛みや不快感がない。
⑤　着衣のまま検査できる。

（1）メリット （2）デメリット

平成17年度の保険料率 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

個人情報保護に関する基本方針の制定 

平成17年度の健康づくり事業のご案内 

「ココロの相談ダイヤル」の開設「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 

エグザスの利用方法の一部変更 

ホームページの利用状況 

被扶養者の認定確認と保険証のカード化 

組合独自のフォトコンテスト最多得票１位作品 

健保組合からのお願い 

メンタルヘルスの小冊子配付 

「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ペ ッ ト  

平成17年度の保険料率 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

個人情報保護に関する基本方針の制定 

平成17年度の健康づくり事業のご案内 

「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 

エグザスの利用方法の一部変更 

ホームページの利用状況 

被扶養者の認定確認と保険証のカード化 

組合独自のフォトコンテスト最多得票１位作品 

健保組合からのお願い 

メンタルヘルスの小冊子配付メンタルヘルスの小冊子配付 メンタルヘルスの小冊子配付 

ペ ッ ト  

平成17年度の保険料率 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

個人情報保護に関する基本方針の制定 

平成17年度の健康づくり事業のご案内 

「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 

エグザスの利用方法の一部変更 

ホームページの利用状況 

被扶養者の認定確認と保険証のカード化 

組合独自のフォトコンテスト最多得票１位作品 

健保組合からのお願い 

メンタルヘルスの小冊子配付 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 
ペ ッ トペ ッ ト  ペ ッ ト  
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申込手続きについては、全て受診希望者が行ってください。申込手続きの流れは次のとおりです（健保組合では

受け付けません）。

（１）①事業所の方は事務連絡会時に事業所健保担当課へ配付しました資料または組合ホームページにて、②任
継者・特退者の方は３月に送付しましたＰＥＴ健診のお知らせに添付してある健診機関一覧表または組合
ホームページにて、③あるいは直接ＰＮＪのホームページ（http://www.p-n-j.co.jp）より受診希望機関を
選定する。

（２）㈱ＰＮＪのコールセンターへ電話をする。（03－5685－7270 月～金の9:30～17:30）
（３）コールセンター担当者に「日揮健康保険組合の加入員であること」と「ＰＥＴ健診の受診を希望」と申し

伝える。
（４）コールセンター担当者から申込みに際しての確認がなされる。（氏名、生年月日、連絡先、希望受診日、受

診コース、その他）
（５）受診料金は、各施設および各受診コースにより異なるので受診者自身で確認願う。
組合では、ＰＥＴ健診の健診結果について、健診機関から提供は受けませんので人間ドックと同様の同意確認

は行いません。

本年４月１日より、当組合が契約していますコナミスポーツ㈱のスポーツクラブ（通称：エグザス）の利用方

法が次のとおり変更となりましたので、お知らせします。

１． 平成17年４月１日以降は、次の２種類の手続きとなります。

（１）法人契約「都度利用会員Ａ」（都度利用制）［現行のチケット利用と同じ］

（２）法人契約「個人会員」（月会費制）［現行のコーポレートマスター会員と同じ］

２．申込手続は、「都度利用会員Ａ」と「個人会員」とで相違しますが、詳細については当組合のホームページ

をご参照願います。

３．利用料金

利用料金も変更となり、次表のとおりとなります。

契約金額から（1）と（2）の
負担額を控除した額

500円＋消費税600円
都度

（チケット利用）

2,475円（消費税込み）3,500円＋消費税1,200円コーポレートマスター

組　　　合利　用　者（2）
利用組合員の

所属する事業所（1）
利用の種類

各施設により
異なる

施設利用料から
（1）と（2）の負担額を

控除した額
600円（消費税込）600円都度会員

各施設により
異なる

2,685円（消費税込み）
施設利用料（注）から
（1）と（3）の負担額を

控除した額
1,200円個人会員

各施設利用料組　　　合（3）利　用　者（2）
利用組合員の

所属する事業所（1）
会員の種類

【平成17年3月31日以前】事業所・利用者・組合別負担額表

【平成17年4月1日以降】事業所・利用者・組合別負担額表

平成17年度の保険料率 

日揮厚生年金基金の解散とアスビー株式会社の編入 

個人情報保護に関する基本方針の制定 

平成17年度の健康づくり事業のご案内 

「ココロの相談ダイヤル」の開設 

ＰＥＴ健診の紹介業者との契約 

エグザスの利用方法の一部変更エグザスの利用方法の一部変更 

ホームページの利用状況 

被扶養者の認定確認と保険証のカード化 

組合独自のフォトコンテスト最多得票１位作品 

健保組合からのお願い 

メンタルヘルスの小冊子配付 

エグザスの利用方法の一部変更 

ペ ッ ト  
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当組合ホームページは、平成14年４月１日付で開設

し、丸３年が経過しました。そのアクセス数は、次の

とおりとなっています。平成16年度はアクセス数が伸

びましたが、まだまだ知名度・認知度が低く、利用さ

れていないケースが多いようです。より一層の拡充に

努めてまいりますので、是非活用して下さい。

健保だより第78号と第79号に掲載しました「ホームページの便利な接続方法（その１とその２）」はトライし

て頂けましたでしょうか。

特に（その２）はデスクトップにアイコンを作成する方法なので、非常に便利なものです。今号は紙面の関係

でホームページに関する内容は記載できませんでしたが、次号以降もまた掲載していく予定です。

逆に皆様が知っているまたは使用している便利な使い方や裏ワザ等がありましたら、組合までお知らせ願いま

す。（アドレス：nikkikenpo@jgckenpo.or.jp）

注．施設区分別利用料金は、事業所の方は事務連絡会時に事業所健保担当課へ配付しました「施設ご利用案内」

あるいは利用される施設でご確認願います。なお、任継者・特退者の方は３月に配付しました案内に添付して

ありますリーフレットをご参照願います。

４．その他

施設に関する情報は、コナミスポーツの情報ダイヤルまたはホームページで確認して下さい。

情報ダイヤル　　　　　0120－919－573

ホームページアドレス　http://www.konamisportsclub.jp/corp/shisetsu/index.html

当組合では、被保険者と被扶養者のご協力を頂き、平成16年12月から平成17年２月にかけて、全被扶養者の認

定確認を行いました。この認定確認は、３年に１度保険証の更新期に行っていましたが、平成16年度は保険証の

更新はせず、認定確認だけとしました。

保険証については、被保険者・被扶養者がそ

れぞれ1人１枚のカード形式の保険証を検討し

ていましたが、平成16年度は諸事情により見送

ることにし、平成17年度に実施する予定で、今

回の認定確認は、扶養者の確認だけではなく、

その時発行する１人１枚のカードに正確な情報

を表示することを前提に行ったものです。

被保険者の皆様には、ご協力に対し感謝申し

上げますとともに、事業所担当課の皆様には取

り纏め作業にご尽力頂きましたことを、この書

面をお借りしまして、お礼申し上げます。
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H14 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均

件数 11,798 7,151 4,828 6,171 5,172 3,839 4,951 5,128 3,792 4,515 3,428 4,273 5,420

H15 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均

件数 6,291 5,040 5,896 3,621 6,322 7,151 5,506 4,217 4,354 4,346 4,107 5,063 5,160

H16 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 平均

件数 10,092 4,823 7,594 7,951 7,678 9,411 7,232 8,123 7,287 8,659 7,529 － 7,853



既に組合ホームページの「ニュースとお知らせ」に掲載しましたが、健保組合が初めての試みとして行いまし

た「フォトコンテスト応募作品の人気投票」は、次の写真（作品名「プールでおおはしゃぎ」）が全体で47票中

14票を獲得し、見事最多得票作品となりましたので、お知らせします。

今回の試みは、被保険者・被扶養者の皆様に当組合のホームページに関心を向けて頂きたいことが主たる目的

でしたが、現実にはあまり芳しい結果ではありませんでした。

また、健保連主催の「フォトコンテスト」への応募が例年５、６人程度に留まっており、応募作品が増えるこ

とも期待し、本コンテストを実施しましたが、結果がでませんでした。次回はたくさんの応募をお待ちしており

ます。

毎年３月～４月は、異動のシーズン（退職・就職・転勤など）であります。被扶養者が就職された場合は、就

職先の社会保険に加入されますので、当組合から脱退する必要があります。

被扶養者が就職された場合は速やかに（５日以内に）「被扶養者（増・減）届」に保険証を添えて、担当部経

由で当組合へ届け出るようにお願いします。

なお、遠隔地保険証が発行されている方で、不要となった場合は「遠隔地被保険証交付・取消申請書」に遠隔

地保険証を添えて、担当部経由で当組合へ届け出るようにお願いします。

日揮健康保険組合 東京都品川区西五反田２─２９─５　日幸五反田ビル３階

03（5437）6540
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