
20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 国の参酌基準

目標値（％） 59.0 62.0 65.0 69.0 75.0 75.0

実績値（％） 53.1 59.6 58.3 58.2 59.3

目標値（％） 10.0 20.0 30.0 40.0 45.0 45.0

実績値（％） 0.9 7.1 4.9 4.4 3.7

メタボリックシンドロームの

該当者および予備軍の減少率

（対平成20年度比）

実績値（％） － 7.8% 8.8% 4.8% 10.7%
10.0

以上

　特定健診

　特定保健指導

実施項目

第１期計画の実施状況（平成20年度から平成24年度まで）

保険者種別 全体
市町村

国保

国保

組合

協会

けんぽ

船員

保険

健保

組合

共済

組合

日揮

健保

平成24年度（％） 46.2 33.7 42.6 39.9 38.9 70.1 72.7 59.3

平成23年度（％） 44.7 32.7 40.6 36.9 35.3 69.2 72.4 58.2

平成22年度（％） 43.2 32.0 38.6 34.5 34.7 67.3 70.9 58.3

平成21年度（％） 41.3 31.4 36.1 31.3 32.1 65.0 68.1 59.6

平成20年度（％） 38.9 30.9 31.8 30.1 22.8 59.5 59.9 53.1

保険者種別 全体
市町村

国保

国保

組合

協会

けんぽ

船員

保険

健保

組合

共済

組合

日揮

健保

平成24年度（％） 16.4 19.9 9.5 12.8 6.3 18.1 13.7 3.7

平成23年度（％） 15.0 19.4 8.3 11.5 6.5 16.7 10.6 4.4

平成22年度（％） 13.1 19.3 7.7 7.4 6.3 14.5 8.7 4.9

平成21年度（％） 12.3 19.5 5.5 7.3 5.8 12.2 7.9 7.1

平成20年度（％） 7.7 14.1 2.4 3.1 6.6 6.8 4.2 0.9

【参考】保険者種別特定健診実施率

【参考】保険者種別特定保健指導実施率


