
日揮健康保険組合 第88号2009―4

■平成21年度予算
〔健康保険勘定〕
　収入の大半を占める健康保険料収入は2,754百万円となり、被保険者の
増加により、平成20年度予算と比較して約0.3％増加しています。
　支出は平成20年度予算と比較して、保険給付費が8.7％、保健事業費が
13.1％の増加、事務費が6.6％、納付金合計が5.9％の減少となっています。
　平成20年度に創設された高齢者医療制度への納付金については、平成
20年度予算より多少減少したとはいえ、引き続き健康保険料収入の約
34.9％を占める重い負担となっています。
　この結果、概要表のとおり支出額が大幅に増え、経常収支は398百万円
の赤字となる見込みで、２年連続の赤字予算となります。このため、平
成21年度も別途積立金360百万円を繰り入れることで赤字分を補填し、現
行の保険料率（65.0‰）を維持することとしました。
〔介護保険勘定〕
　１人当たりの介護納付金は、平成20年度予算よりわずかながらアップ
しましたが、所定の計算方式で算定した結果、保険料率は8.6‰から8.2‰
に下がりました。予算規模は236百万円となりました。

■平成20年度の決算予想
　平成20年度は、300百万円の別途積立金の繰り入れを計上しましたが、
わずかながら保険料収入が年度計画を上回りそうであることと、支出面
で療養給付費が当初の見込みを下回りそうなことから、同積立金の繰り
入れは100百万円前後になる見込みです。このため、経常収支は改善され、
平成20年度の決算予想は、約130百万円の赤字幅にとどまると見込んでい
ます。

■今　後
　昨年後半からの世界的な景気後退の影響等により、試算した保険料収
入が確保できるかどうか不透明な部分もあります。保険料収入が減少し
ても、医療費は確実に上昇すると見込んでおり、当組合の収支の厳しさ
が強まることも考えられます。
　ここ数年は、引き続き厳しい運営が続くものと予想されますので、保
険料率の見直しの必要性、別途積立金の取り崩しによる対応について、
慎重に見極めてまいります。
　皆様におかれましては、今まで以上に健康管理に留意され、引き続き
医療費の節減にご協力いただきますようにお願い申しあげます。

平成21年度予算概要表
（健康保険勘定）

科　　目 予算額

収　
　

入

健 康 保 険 料 2,754,485千円

調 整 保 険 料 56,712

繰 入 金
（別途積立金繰入） 360,000

そ の 他 120,590

計 3,291,787

支　
　

出

事 務 費 110,546

保 険 給 付 費 1,928,270

納 付 金

　前期高齢者納付金

960,952

205,380

　後期高齢者支援金 528,291

　病床転換支援金 431

　退職者給付拠出金 184,585

　老人保健拠出金 42,265

保 健 事 業 費 217,042

財政調整事業拠出金 56,713

そ の 他 7,620

予 備 費 10,644

計 3,291,787

平成21年度予算と財政状況

　当組合の平成21年度予算（案）が、去る２月20日に開催された組合
会において承認されましたので、その概要をお知らせします。

平成21年度予算まとまる予算報告

経
常
収
支

経 常 収 入 2,825,293

経 常 支 出 3,223,330

経常収支差引額 ▲398,037

平成21年度予算概要表
（介護保険勘定）

科　　目 予算額

収　

入

介 護 保 険 料 226,057千円

繰 入 金 10,000

そ の 他 収 入 141

計 236,198

支　

出

介 護 納 付 金 232,713

そ の 他 支 出 3,485

計 236,198

収入支出差引額 0

収入支出差引額 0
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組合ホームページ
アドレ ス：www.jgckenpo.or.jp
ユーザー名： jgckenpo（ジェージーシーケンポ）
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　健康保険組合全体（1,518組合）の平成19年度決算収支は599億円の黒字で、５年連続の黒字を達成しました。し
かし、退職者給付拠出金の伸びが大きく、黒字幅は平成18年度の2,372億円から大幅に縮小しました。そして、平成
20年度の1,502組合の予算の集計では6,322億円という過去最大の赤字で、およそ９割の組合が赤字予算となっており、
その財政は危機的状況にあります。
　その大きな要因は高齢者医療制度への納付金（特に前期高齢者納付金）の過重な負担にあり、保険料収入に占め
る割合は、平成18年度の35.7％から平成19年度は38.4％、平成20年度（予算）は46.5％にはね上がっています。
　平成20年度以降は新たな高齢者医療制度のもと、いっそう厳しい環境におかれ、当面、赤字決算が続くものと見
込まれます。

参考　全健康保険組合の財政状況

　一般保険料率・調整保険料率・介護保険料率は次の
とおりとなりました。　※（　）内は平成20年度料率

　•健康保険料率　　　　65.00‰（65.00‰）
　　　　　一般保険料率　63.72‰（63.63‰）
　　　　　　　　　基本保険料率　　41.48‰
　　　　　　　　　特定保険料率　　22.24‰
　　　　　調整保険料率　　1.28‰（1.37‰）
　•介護保険料率　　　　　8.20‰（8.60‰）

◆平成21年度の保険料率

　平成20年度同様に、次のとおりとなりました。
　•任意継続被保険者の
　　　標準報酬上限額：470,000円
　•特例退職被保険者の
　　　標準報酬月額：240,000円

◆ 平成21年度の任意継続被保険者の標準報酬
　上限額および特例退職被保険者の標準報酬月額

ホッ

　平成21年１月１日より、①分娩にかかる事故によって発症した重度脳性麻痺児および家族の経済的負担の補償、
②事故原因の分析と事故予防の情報提供、③これらを通じて紛争を防止し、産科医療の質の向上を図ることを目的
として「産科医療補償制度（以下「本制度」という）」が創設されました。これに伴い、当組合での出産育児一時金
の取り扱いは、次のとおりとなりますので、ご注意ください。

１．本制度の対象となる出産育児一時金の申請者
　⑴分娩した分娩機関が、本制度に加入していること。
　　（加入している分娩機関は、院内に加入証を提示）
　⑵ 平成21年１月１日以降の分娩（死産を含み、在
胎数週第22週以降のものに限る）であること。

　⑶ 分娩にあたって分娩機関から本制度における登
録証を交付されていること。

２．本制度の対象となる出産育児一時金の額
　 　１児につき38万円（法定給付35万円＋本制度
への掛金相当額３万円）とする。なお、本制度の
対象とならない場合は１児につき35万円とする。

３．本制度の対象となる出産育児一時金の申請について
　 　組合所定の「出産育児一時金・出産育児一時金
付加金支給申請書」に必要事項を記入し、分娩機
関において右のスタンプ
が押印されている領収書
の写しを添付する。

４．その他
　⑴ 本制度は海外の分娩機関での出産は対象となっ
ていない。

　⑵ 分娩機関が本制度に加入しているか否かは、以
下のホームページから確認することができる。

５．出産育児一時金の増額
　 　出産育児一時金については、前述のとおり産科
医療補償制度の創設に伴い、１児につき35万円の
支給額が38万円に引き上げられた。
　　この３万円の増加分は本制度への掛
　金相当額であり、出産者への実質的な
　出産育児一時金の引き上げにはならない。
　 　そのため、緊急の少子化対策（当面１年半の暫
定措置）として、平成21年10月から全国一律に４
万円を引き上げ、１児につき42万円を支給する
ことになる見込みである

　　　　　　　www.sanka-hp.jcqhc.or.jp
〔財団法人日本医療機能評価機構（厚生労働省所管）〕
アドレス

産科医療補償制度と出産育児一時金の増額
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　健康づくり事業として、次の事業を平成21年度の事業として実施しますので、おおいにご利用ください。なお、
詳細につきましては、当組合のホームページ（アドレス：www.jgckenpo.or.jp、ユーザー名：jgckenpo、パスワード：
kumiaihp）をご覧ください。

平成21年度の保健事業のご案内

⑴疾病予防事業…
　①特定健康診査（40歳以上）　②特定保健指導（40歳以上）
　③人間ドック（①を包含して実施）　④婦人健診（①を包含して実施）
　⑤脳ドック　⑥肺がん検診　⑦胃・大腸健診　⑧歯科健診
　⑨ＰＥＴ検診　⑩ココロの相談ダイヤル
⑵保健指導宣伝事業…
　①『健保だより』の発行　②『赤ちゃんとママ』の配付
　③『お医者さんにかかるまで』の配付
　④『すこやか』、『スーパーエイジ』の配付　など
⑶体育奨励事業………①各種競技会補助（体育奨励）　②海の家・プール　など
⑷健康増進施設事業…エグザス（コナミスポーツ）
⑸契約保養所事業……①山中湖保養所　②JTB契約保養所　③トップツアー契約保養所　④組合契約保養所

　ここ数年のインフルエンザ感染については、厚生労働省としても注意を喚起するなど様々な予防対策を企業に呼
びかけています。罹患による医療費の増加は健康保険組合にとっても大きな負担となり、また、企業にとっても社
員が会社を休むことによる経済的損失は相当な影響があります。このため、これを多少なりとも抑制すべく予防接
種を奨励することとし、予防接種費用の一部助成制度を導入する予定です。
　実施は本年度下期からとし、基本的な考え方は次のとおりですが、実施
方法等の詳細についてはこれから検討し、決定後改めてご案内します。

インフルエンザ予防接種の一部補助

　　　　特定健診・特定保健指導の実施が義務化されてから、人間ドック健診機関においては受診者が増加し
ており、予約が大変取りづらくなっております。このため、受診日を特定の日に希望される場合は、早めにご
予約ください。当組合の健診の受診期間は当年４月から翌年２月までとなっておりますので、特に１月と２月
に受診されている方については、３カ月以上前には申込みをしていただきますよう、ご協力をお願いします。

お願い

主な実施事業について

⑴対象者等：接種日現在、加入員である者
⑵実施期間：原則として毎年10月１日から翌年１月末日までに接種した場合
⑶補助金額：加入員１人につき2,000円を上限に補助
　　　　　　※接種料金が2,000円未満の場合は、税込みの実費を補助
⑷補助回数：加入員１人につき１回の補助
⑸申請期間：原則として毎年11月１日から翌年２月末日まで
⑹申請方法：組合所定の申請書（別途作成）に必要事項を記入し、医療機関の領収書を添付して申請する
　　　　　　※領収書には、医療機関名、接種日、接種を受けた者の氏名、接種料金を記載する
　　　　　　※ 申請は、世帯ごとに１枚の申請書にまとめて申請するものとし、所定の申請期間以外の申請

については、認めないものとする
　　　　　　※医療機関が発行するレシートは不可とする
⑺支給方法：現金給付と同様の取扱いとする
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　事業所所属の被保険者のみを対象とした歯科健診事業を各事業
所で実施していました。
　　　⬇

　事業所所属の被保険者だけでなく、
・  任意継続被保険者、特例退職被保険者、被扶養家族
・  現場事務所に勤務する被保険者
　も歯科健診が受診できるよう、メディカルエージェント社が運
　営する「歯科健診センター」制度を導入することにしました。

　同センターと提携する全国の歯科医院による歯科健診（一般歯
科健診・歯科矯正相談・インプラント相談等）が無料（組合負担
もなし）で受けられます。

　次の４つの方法のいずれかをお選びいただき、受診希望者が同
センターに直接お申し込みください。

無料歯科健診の導入について

　第34回目を迎えた本コンテストは、今年度も好評で、全国の健保組合から1,102点（昨
年度は1,840点）の応募がありましたが、当組合からの入選者はおりませんでした。

フォトコンテストの結果発表

　コナミスポーツによる、「スタート応援キャンペーン」が次のとお
り実施されますので、お知らせします。詳しくは、最終ページをご
覧ください。

⑴利用対象者：当組合加入員
⑵利 用 期 間：平成21年５月１日から平成21年６月最終営業日まで
⑶特　　　典： キャンペーン期間中は月会費制会員に加入の場合、

初期登録料6,300円が「０円」となります。

コナミスポーツからのお知らせ（キャンペーン）

（１）フリーダイヤル 0120-882-899（携帯電話・PHSにも対応）
 　　　　　9：00～ 18：00　※土・日・祝日・夏期休暇・年末年始は休み

（２）ホームページ
http://www.ee-kenshin.com/（歯科健診センター）
➡「一般歯科健診」➡「歯科医院検索」（組合ホームページからもアクセス可能です）

（３）携帯サイト http://www.ee-kenshin.com/i/　➡「健康保険組合加入の方」

（４）FAX 03-5402-8878（申込用紙は、（２）のホームページから印刷してください）

これまでの歯科健診

平成21年度からの歯科健診

制度のメリット

健診予約・お問い合わせ

受付時間
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1 　毎年３～４月は、異動のシーズン（退職・就職・転勤など）です。被扶養者が就
職し、就職先の社会保険に加入した場合は、当組合から脱退する必要があります。
　 　被扶養者が就職された場合は速やかに（５日以内に）「健康保険被扶養者異動届」
に該当者の保険証を添えて、担当部経由で当組合へ届け出るようにお願いします。
2 　組合では、年に数回、特退者の方に本『健保だより』、「納入証明書」、「納入告知書」など、皆様への
お知らせや提出書類などを送付しております。組合から送付物が届きましたら、開封して必ず中身を確
認していただき、同封してある書類を一読してください。ご協力のほど、よろしくお願いいたします。
3 　組合ホームページのアドレス・ユーザー名・パスワードについては、本紙に必ず掲載しておりますので、
読み終わったあともすぐには破棄せず、次号が発行されるまでお手元においていただきますようお願い
します。なお、組合ホームページにはバックナンバーも掲載してありますので、ご活用ください。

　平成21年４月から脳ドック施設として契約した、「メディカルスキャニング（医療法人社団水聖会）」の利用施設は８
カ所（渋谷・お茶ノ水・池袋・日暮里・新宿・立川・溜池山王・溝の口）でしたが、新たに次の施設が開設されました。
　なお、健診項目および健診料金につきましては、すでにご案内した他の施設と全て同じです。詳細は平成21年度「人
間ドック・婦人健診・脳ドック」募集案内をご覧ください。

脳ドックの利用施設が増設されました

○メディカルスキャニング用賀
　⑴所  在  地：〒158-0096　東京都世田谷区玉川台２-22-20　Iida Annex VII １階
　　　　　　　TEL 03-5766-6805（予約）　FAX 03-5717-9806
　⑵開  設  日：平成21年１月15日（木）
　⑶交　　通：東急田園都市線「用賀駅」南口徒歩２分
　⑷健診時間：月～土曜日の９時から18時（休み：日曜・祝日）

○メディカルスキャニング浜松町
　⑴所  在  地：〒105-0013
　　　　　　　東京都港区浜松町1-24-8　オリックス浜松町ビル 地下１階
　　　　　　　TEL 03-5766-6810（予約）　FAX 03-6402-5380
　⑵開  設  日：平成21年３月２日（月）
　⑶交　　通：JR・モノレール「浜松町駅」北口、都営地下鉄浅草線・大江戸線
　　　　　　　「大門駅」Ｂ１出口、それぞれ徒歩２分
　⑷健診時間：月～土曜日の９時から18時（休み：日曜・祝日）

　平成20年11月１日付で、「日揮情報システム株式会社」の子会社である「株式会社コア･システムデザイン（千葉
県習志野市）」が当組合に編入しました。

組合加入事業所の動き

　他の健診機関での申込書を、当組合へすでに提出されている方が、上記の施設に変更される場合は、再度申
込書の提出が必要となりますので、お手数ですが健診担当・小林までご連絡ください。また、受診申込の取り
止めについては、ご本人から直接健診機関へ早急にご連絡願います。
　ただし、受診申込みの取り止めによるキャンセル費用等が発生した場合は、全額ご本人負担となる場合があ
りますので、ご注意ください。本件につきまして、ご質問等がある場合は、健診担当・小林までご連絡ください。

組合からのお知らせ

ご注意　脳ドック施設の申し込み変更について

必ずお読みください！
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ご優待サービス

お近くの施設・詳しいご利用条件につきましては、下記までお問い合わせください。
◎ホームページ

 コナミスポーツクラブ 検 索0120-919-573
ク イ ッ ク コ ナ ミ

受付時間 月～金 9:00～21:00
土・日・祝 10:00～19:00

◎コナミスポーツクラブ情報ダイヤル

◎紳士服（AOKI、コナカ、はるやま）10％OFF
◎高島屋  5％OFF（関東9店舗）
◎全国共通ゆうえんち券　料金 15％OFF

◎キャンプ場　サイト使用料 10％OFF
◎ホテル・旅館 約5,000施設が特別料金に

※メニューは変更になる場合もあります。

【ご利用方法】「特別ご優待サービスご案内カード」をご入会施設でお受け取りください。コナミスポーツクラブホームページへアクセスし、ご利用方法をご確認の上ご利用ください。

約6,000メニューの様々な優待サービスを受けられます。法 人 契 約
個 人 会 員 の 特 典

一部、法人契約個人会員（特別会員）のみ募集の施設がございます。
※1　一部施設では初期登録料をいただいておりません。
※2 　Pay-easy（ぺイジー）サービスとは、金融機関への届出印鑑の代わりに該当のキャッシュカードにより口座振替のお申し込みができる大変便利なサービスです。
　　　なお、金融機関、お時間には一部ご利用の制限がございます。事前に施設へお問い合わせください。
●新法（いわゆる「本人確認法」）の施行に合わせまして、法人契約個人会員のご入会手続きには、運転免許証、保険証、パスポート、外国人登録証のいずれか（「氏名」「住所」「生
年月日」のご本人確認ができる証明書）をお持ち願います。また18歳未満の方がご入会の場合には、保護者の方がお申込み人となり、保護者の方の上記証明書が必要となります。
●会員証の作成にあたり、法人契約個人会員は対象施設でお手続きください。法人契約都度利用会員Ａはセルフフィットネスクラブ、自由が丘、下北沢、船堀、小倉、明石西新町、
法人会員利用提携施設での会員証作成はできません。法人契約都度利用会員Ａでのご利用で、お近くに会員証発行施設がない場合は、コナミスポーツクラブ情報ダイヤル
〈0120-919-573〉へお電話でお申し込みください。●施設のご利用は16歳以上が対象です。（グランサイズは20歳以上）●ご利用にあたっては、会員規約に同意いただきます。

日揮健康保険組合の皆様へ
日揮健康保険組合にご所属の皆様は
全国のコナミスポーツクラブを
法人価格でご利用いただけます。

【ご利用対象者】被保険者、被扶養者
※施設のご利用は16歳以上が対象

ご利用にあたり　―――――――――――――――――
お近くのコナミスポーツクラブで法人会員証を作成してください。
お１人様につき１枚、顔写真付きの法人会員証を発行いたします。
―――――――――――――――――――――――――――

キャンペーン期間：
　平成21年５月１日～
　平成21年６月最終営業日まで

キャンペーン期間中は
お得な月会費制会員に、初期登録料0円でご入会いただけます！

会 員 名 称 法人契約個人会員 法人契約個人会員（特別会員）

内 容 エグザス正会員、特別会員より5,985円お得な
月会費で、いつでも、何回でも利用可能！

初期登録料
キャンペーン期間中につき０円！
平成21年６月以降にご入会の場合は、

初期登録料6,300円（税込）をいただきます。※1

月 会 費 315円～ 7,455円（税込）/月 7,980円～ 11,015円（税込）/月

利 用 料
他店利用料にて、

他のコナミスポーツクラブも
利用可能

他店利用料不要（一部例外あり）

利用対象施設 スポーツクラブ208施設（平成21年２月１日現在）

入会手続きに
必要なもの

月　会　費　制 都 度 利 用 料 制
会 員 名 称 法人契約個人会員

内 容
月会費なし！

１回利用ごとの支払いで
利用できる！

都度利用料
600円（税込）/回

グランサイズ4,620円（税込）/回　
<20歳以上/予約制>

利用可能施設
スポーツクラブ211施設と
法人会員利用提携施設

（全国146施設）も利用可能

利用対象施設 スポーツクラブ357施設
（平成21年２月１日現在）

入会手続きに
必要なもの

法人会員証作成依頼書
（健康保険組合にお問い合わせください。）

月会費
１カ月分～

ご本人
証明書

各金融機関のキャッシュカード＋認印
もしくは通帳＋届出印

※2 法人会員証作成依頼書
（健康保険組合にお問い合わせください。）

認印
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